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 公司名稱: 柏文健康事業股份有限公司(健身工廠) 

產業類別 運動休閒業 

主要

營業

項目 

【健身工廠】全方位運動休閒場館 

【人體工房】頂級 SPA 及美容服務 

【Let's Roll 滾吧】全國最時尚的保齡球館 

【Crazy Jump 肖跳】全國最完善的彈跳遊戲樂園 

【Kill Zone 鐳射戰場】全國唯一擬真射擊遊戲 

【S Klub 兒童體適能俱樂部】 

全國首創最大兒童體適能俱樂部 

公司簡介  (股票代號：8462) 福利制度 

    健身工廠為台灣運動健身產業

首屈專業領導品牌，領先全國業界唯

一獲得國際 iHRSA 優良評鑑，也是首

家登錄上市的運動健身中心。為亞洲

台灣第一家通過榮獲 SGS QualiCert

國際服務驗證標章健身品牌。2018

年、1019 年、2020 年上市觀光產業

薪資福利第一名、2021 年版台灣大

型企業排名 TOP5000 暨休閒服務業

第二名、2022年正式加入「TALENT,in 

Taiwan，台灣人才永續行動聯盟」 

至今企業規模已達全國擁有 61 家廠

館並持續籌備新廠館，全力推廣培養

全民健康生活態度。 

1.利潤分享:績效獎金、年終獎金、員工分紅 

2.健康福利：免費使用全台廠館及有氧課程 

3.定期年度健檢補助 

4.節日福利：春酒活動、體育競賽活動、 

            生日禮金、婚喪喜慶/生育津貼 

5.娛樂福利：國內外員工旅遊補助、聚餐補助、 

            免費 villa 慰勞績優員工渡假等 

6.年資福利：達一定年資員工，致贈具特殊紀念禮品 

            (戒指、浪琴錶、黃金) 

7.其它福利：知名運動品牌制服或員購特惠、 

            特約廠商折扣優惠 

 

職 缺 內 容 說 明  
職務名稱 

(需求 10 人) 
健身工廠-健體顧問(業務) 

職務名稱 

(需求 10 人) 
健身工廠-私人教練 

工作內容 

1.電話開發、推廣、諮詢 

2.顧客參觀環境導覽、介紹 

3.會籍方案解說、介紹 

4.合約簽署手續完成 

5.會員關注、續約聯繫 

工作內容 

1.進行一對一課程專業規劃及訓練 

2.協助於現場指導會員及使用安全 

3.管理健身設備及維持現場運作 

4.協助處理現場各項勤務 

5.重於自我鍛鍊、精進教學技巧。 

要求條件  要求條件 體適能相關證照和 CPR+AED 救難證照 

工作時間 依現場排班 8 小時/天 工作時間 依現場排班 8 小時/天 

工作待遇 
25,250+高額獎金 

(平均薪資 4-6 萬) 
工作待遇 

25,250/高額獎金 

(平均薪資 5-15 萬) 
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應徵單位 人資部 應徵方式/準備資料: 

請上 104 人力銀行搜尋”健身工廠”投遞履歷 聯絡人 蘇小姐 

聯絡電話 07-3488000 #7205 

 

電子郵件 
elenasu@pwind.com.

tw 


